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ЦЕЛЬ: 

Заинтересованность детей и родителей в формировании духовно-

нравственных ценностей детей на основе православной культуры 

Задачи: 

1.Изучить историю возникновения православных  пасхальных праздников.  

2. Изучить традиции и обычаи празднования Вербного воскресения 

кубанскими казаками. 

3. расширить знания учащихся нашей школы об этом празднике 

Актуальность: 

        Высшими духовно - нравственными ценностями является любовь, 

милосердие, сострадание, патриотизм, уважение своего народа, традиций, 

которыми человек жил веками. Но в советское время многие православные 

традиции были забыты, а религиозное воспитание и образование полностью 

запрещалось. Так выросло несколько поколений людей ничего не знающих о 

своих корнях, культуре и вере предков. Но в казачьих семьях эти традиции 

сохранились по сей день.  Необходимо возродить у молодежи, тем более у 

учащихся нашей казачьей школы уважение к православным кубанским 

традициям. Связь поколений  нужна для воспитания патриотизма и любви к 

Родине. 
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Методы : 

• Изучение информационных источников.  

• Анализ 

• Мероприятия 

 

Введение. 

       У казаков особое отношение к православию. Соблюдение казаками 

религиозной веры являлось обязательным условием принятия в казачье 

братство. Кубанские казаки очень трепетно относились к  соблюдению 

православных праздников, совершению таинств и обрядов. Что же такое 

обряды? Обычаи, совершаемые в определенном месте и в положенное время 

по тому или иному поводу, называют обрядами. С древних времен в 

праздничные дни казаки приносили пожертвования Богу, святым духам,                                                      

бедным и убогим с целью задобрить, очиститься, заручиться поддержкой, 

получить прощение. 

           В дальнейшем обряды и праздники  превратились в веселые 

мероприятия, с песнями, инсценировками, танцами. Но важность соблюдения 

православных обрядов не потерялась. Кубанские казаки также с трепетом и 

соблюдением всех традиций до сих пор справляют эти праздники.          

 

                                ВЕРБНОЕ ВОСКРЕСЕНИЕ ( Вход Господня в 

Иерусалим) 

      Праздник Входа Господня в Иерусалим известен с первых веков 

христианства. Уже в III веке его упоминает в своем поучении святитель 

Мефодий Патарский. Святые отцы Амвросий Медиоланский и Епифаний 

Кипрский, жившие в IV веке, в своих проповедях говорят о том, что праздник 

совершается торжественно, множество верующих идут в этот день  
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торжественным крестным ходом с ветвями в руках. Поэтому праздник 

получил и другое название — Недели ваий или цветоносной. На Руси как раз 

в это время распускаются пушистые сережки. Отсюда и народное название 

праздника — Вербное воскресенье. В этот день разрешается пища с рыбой.  

          Кубанские казаки очень любили Вербное  воскресенье — 

праздник,  который отмечался за неделю  до Пасхи.  

Опять весна на белом свете, 

Вновь распушились вербы ветки, 

И праздник к нам пришёл с небес, 

Чтоб снова наш Христос воскрес! 

Всё начиналось в день один: 

Господь вошёл в Иерусалим, 

Чтоб в муках умереть за нас, 

И этим наши души спас. 

     Накануне праздника, в Лазареву субботу, казаки всей семьей, надев 

праздничные одежды, шли в церковь, держа в руках веточки вербы. Почему 

вербы? Ветка вербы символизирует победу жизни над смертью. На ночь 

веточки оставляют в церкви, и в само Вербное воскресенье ещё раз 

проводится освящение вербы. Казаки несли веточки домой. Освященная ветка 

вербы сохранялась "за божницей" целый год. 

Мерно пост к концу стремится. 

И перед Страстной седмицей 

В воскресенье в храм идем 

Вербочки в руках несем. 
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Вербы в храме освятим, 

Дома у икон поставим. 

Ныне Вход Господень славим 

В город Иерусалим. 

           Люди в этот день отдыхают с семьёй, ведут разные беседы на 

религиозные темы, наполняются светлыми мыслями. 

На праздничный стол в этот день подается постная пища, ведь идет строгий 

пост, но в этот день разрешается поесть рыбу, сдобренную постным маслом и 

даже выпить красного вина, что было категорически запрещено всем 

постящимся. 

Этот праздник спокойный и способствует раздумьям. В этот день 

категорически нельзя вышивать, шить, стирать и заниматься любой другой 

работой по дому или в огороде. А чтобы "не было соблазнов", ещё в пятницу 

прячут подальше все предметы для рукоделия. 

Казачки строго следили, чтобы дети случайно или по шалости не взяли в руки 

иголки, нитки, спицы, ножницы, веретено... Они очень боялись, что у детей 

"руки отсохнут". 

Зато детям ох, как "доставалось" от старшего поколения в этот день! Каждый, 

кто приносил веточку вербы в дом, хлестал ребенка "от души", приговаривая: 

"Не я бью, верба хлещет".  

     Вербное воскресенье у казаков ещё называют "Вербохлёст". В некоторых 

станицах и хуторах одним из традиционных действий в Вербное воскресенье 

было благословение вербой. Такой ритуал заключался в том, что детей легко 

шлепали по лицу пучком цветущей вербы, приговаривая при этом: «Верба из-

за моря, дай, верба, здоровья!» Считалось, что это имело для детей 

целительную силу.  А некоторые хлестали ребенка "от души", приговаривая: 

"Не я бью, верба хлещет"  
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      Казаки считали веточку вербы лечебной. Вербой прикасались к 

людям, желая им здоровья, ставили у изголовья больных, прикладывали к 

больным местам. Кроме того считается, что ветки вербы помогают защитить 

дом от незваных гостей, от стихии. Из вербы делали различные отвары, 

порошки, а казачки добавляли в хлеб и даже варили  кашу! 

     С вербой связано много поговорок и примет: «На канун Вербного 

воскресенья Св. Лазарь за вербой лазил», «Скотину выгоняют в поле в первый 

раз (на Егория вешнего) вербой с Вербного воскресенья», «Если вербная 

неделя ведряная, с утренниками, то яри хороши будут», «На вербной мороз — 

яровые хлеба хороши будут», «Верба распутицу ведёт, гонит с реки последний 

лёд», «Не верба бьёт, а старый грех». 

  Также у казаков считалось, что если пришло горе, одолевает тоска, надо 

пойти туда, где растет верба, посидеть под деревом, поделиться с ним своими 

тревогами. И оно возьмет себе печаль. 

           Молодые казаки носили с собой "в потаенных местах" почки вербы для 

придания физической силы. Незамужние казачки в Вербное  

воскресенье ходили "с широко раскрытыми глазами" и  

внимательно вглядывались в лица проходящих мимо молодых  

казаков. Говорят, что в этот день можно было встретить своего суженного. 

 А вот и воскресенье подошло. 

Пушистую вербочку на крыльях  

весны принесло. 

Дорогая наша вербочка, 

Вербочка освящённая, 

Приди к нам с радостью, 

Подари деткам здоровье крепкое! 
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 В станицах и хуторах в этот день проходили веселые ярмарки с различными 

представлениями. Выступали ученые медведи и скоморохи, показывались 

кукольные представления. 

Приметы у кубанских казаков на вербное воскресенье: 

Если на Вербное воскресенье идёт дождь,  то это к хорошему урожаю.  

Если сухо,  то в этом году посадки уродятся плохо. 

Если просто пасмурная погода,  урожай будет, но не обильный. 

     Анализ: 

   Итак, изучив информацию о том, как раньше в казачьих семьях 

праздновали Вербное воскресенье, мне предстоит понять, соблюдаются ли в 

настоящее время в 2021 году эти казачьи традиции. 

     Я решил сделать опрос среди обучающихся в нашей школе. Составил 

небольшой опросник: 

1. Знаете ли вы, что такое Вербное воскресенье 

2. В какой день этот праздник 

3. Что он олицетворяет 

4. Отмечается ли в вашей семье этот праздник 

5. Как вы его отмечаете 

Из почти 150 человек ( 148 человек)  

1.на первый вопрос положительно ответили всего лишь 63 %, соответственно 

и на следующие так же. 

Затем я попросил ребят дать этот опросник своим родителям. 

Из 103 человек: 
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На Первый вопрос ответили положительно 97 %. 

На второй правильно ответили примерно 67 % 

На третий правильно ответили всего лишь 44 % 

На четвертый – 94 % ответили, что отмечают  этот праздник. 

На пятый все 94% ответили, что ходят в церковь освещать вербу. 

     Вывод:  нашим родителям знаком этот праздник. Многие из них ходят в 

этот день в церковь освещать веточки вербы. Но ходят, в основном, потому 

что знают, что так нужно. А откуда пошел этот обычай знают не все. Я 

предложил ребятам разработать классные часы в игровой форме в целях 

сохранения казачьих традиций.    

 

Заключение 

     В соответствии с поставленными задачами я рассмотрел историю, обычаи, 

и символы православного праздника Вербное воскресенье. А также 

познакомился с традициями этого  праздника. Я понял, что мои предки – 

кубанские казаки - свято соблюдали традиции и обычаи. Они умели 

веселиться, но в тоже время, православные праздники были для них чем-то 

особенным, важным.  

     Нужно сохранить и развивать эти традиции и в настоящее время. Например, 

наша семья тоже отмечает этот православный праздник- Вербное Воскресенье. 

Родители ходят в церковь, освящают веточки вербы. Освященная верба стоит 

у нас весь год. А моя прабабушка, когда я был маленький, в вербное 

воскресенье хлестала нас вербой по спине и приговаривала «Верба - вербёнка, 

дай здоровья ребёнку». 
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